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A Mondello aprono altri due lidi: chi entra il 30 aprile,
sara gratis il primo maggio

notizia pubblicata 27 Aprile 2017 alle ore 10:45 nella categoria Territori

A Mondello, complici anche le gia alte temperature, palermitani e turisti hanno riempito le spiagge e
approfittato per il primo tuffo di stagione. E domenica 30 aprile, l'offerta della Mondello Italo Belga
raddoppia, anzi triplica: apriranno i battenti infatti sia il Lido Valdesi, con il suo bar glamour, il Mida, che il
Lido Stabilimento, a ridosso del paese. Tutte e due le spiagge attrezzate saranno fruibili dalle 9 alle 19 e si
aggiungono al lido dell’Euroyachting, aperto dall’l aprile. E visto che l'inaugurazione € proprio a ridosso
della festa, tutti coloro che entreranno domenica riceveranno un ingresso omaggio per il primo maggio. E,
sempre domenica 30, al Lido Valdesi, sara allestita la prima FIT BEACH, organizzata dal trainer Davide
Sunseri con la societa. Dalle 9,30 alle 19, sulle note dei dj Valerio Cordaro e Tonino Giammona, si potra
assistere ad esibizioni di Capoeira; Fit boxe; Functional bag per il crossfit; allenamenti di cardiofitness High
intensity interval training; pesi, Kettlebell / trx; Pilates; Piloxing; Postural stretching; Zumba e persino
Zumba kids per i piu piccini. La Mondello Italo Belga propone tariffe molto competitive sia per i singoli che
per le coppie che vogliano sottoscrivere un abbonamento “anteprima” o affittare una postazione spiaggia o
soltanto un lettino sul solarium. Si parte da 3 euro per il solarium.



