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Amandola si appresta ad accogliere per la 1" volta il ‘Festival delle Erbe dei Monti Sibillini’. Dopo I'edizione
del 2016 ospitata ad Ussita, quest'anno il Festival giunge ad Amandola dove, dal 7 al 9 luglio, sono in
programma dibattiti, laboratori e percorsi erboristici.

Sara un’occasione per conoscere la bellezza dei territori immersi nel verde del Parco Nazionale dei Monti
Sibillini. “Crediamo molto in questa manifestazione- ha detto Adolfo Marinangeli, sindaco di Amandola —
Dopo un periodo tanto difficile, riteniamo che questa sia un’importante occasione per continuare a
promuovere attivita di salvaguardia dell’ambiente , del nostro territorio e prestare attenzione alla natura”.
Presente nei tre giorni dellevento Maria Sonia Baldoni, la Sibilla delle Erbe, che accompagnera i
viaggiatori alla scoperta ed alla catalogazione delle erbe e delle bacche spontanee nei diversi percorsi
erboristici. Il festival si occupera anche di Cosmesi naturale, Yoga posturale e molto altro. Nello Spazio
Benessere sara possibile testare speciali massaggi. Il ricco programma vedra alternarsi momenti dedicati
al benessere olistico a conferenze e laboratori.



