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A San Vito l’Angola vince il campionato del mondo di
cous cous
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E’ l’Angola il paese vincitore del Campionato del mondo del cous cous, la gara tra 10 paesi svolta

nell’ambito del Cous Cous Fest, la cui 20esima edizione si è conclusa ieri sera a San Vito Lo Capo. La

ricetta degli chef Helt Araújo e Ricardo Braga ha convinto la giuria tecnica, presieduta da Joe Bastianich,

giudice di Masterchef Italia, tra quelle degli altri 9 paesi in gara: Costa D’Avorio, Francia, Israele, Italia,

Marocco, Senegal, Stati Uniti e Tunisia.

Secondo la giuria tecnica la ricetta angolana, un cous pesce con muamba di denden e gamberi rossi di

Mazara, filetto di triglia grigliata, spolverata con gamberetti secchi e bruchi tostati, “è un piatto che fonde,

in equilibrio perfetto, elementi della cucina nativa fra i quali i vermi secchi e la spina di triglia, con elementi

della cucina giapponese amalgamandoli al meglio e dimostrando elevate capacità tecniche”. All’Angola è

andato anche il premio per la migliore presentazione del piatto.

La giuria popolare, composta dai visitatori della manifestazione, ha premiato la Tunisia, rappresentata

dagli chef Bilel Ouechtati, chef di cucina al ristorante “Le Baroque” a Tunisi e Bouadra Tayed, che hanno

proposto un piatto dal titolo “Mosaico di Cartagine” a base di gamberetti, cernia, melanzana e

barbabietole.

Al Senegal, rappresentato dalla chef Mareme Cisse, chef al ristorante Ginger People&Food, nel centro

storico di Agrigento, è andato invece il premio per l’originalità della ricetta.

“Ad estate ormai conclusa – ha detto Matteo Rizzo, sindaco della cittadina – San Vito ha continuato la sua



stagione turistica registrando migliaia di presenze che rivelano l’efficacia di un progetto che colleziona da

diversi anni risultati importanti”. Il Cous Cous Fest ha attirato nella cittadina trapanese oltre 250 mila

visitatori con un programma di dieci giorni che ha visto oltre 40 cooking show con i maggiori protagonisti

della cucina italiana, da Giorgione a Sonia Peronaci, da Pino Cuttaia a Chiara Maci, da Filippo La Mantia e

Sergio Barzetti e grandi artisti della musica italiana internazionale: Jarabe De Palo, Levante, Niccolò Fabi,

Mario Venuti, Samuel, Fabrizio Moro, Gabbani, Joe Bastianich Project.

 


