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A Gardacqua, a Garda (Verona), ogni sabato mattina, dalle 10 alle 11:30, i bambini imparano a
cucinare. Sulla sponda veronese del lago, Gardacqua è il contesto adatto a vivere il tempo per se
stessi. La struttura ospita una SPA di oltre 1700m², grandi piscine interne ed esterne in cui
rilassarsi oppure nuotare, beauty center in cui regalarsi trattamenti e massaggi d’ogni tipo, bar,
ristoranti ed aree kids con iniziative dedicate ai più piccoli.

Tanti piccoli chef, tra i 4 e i 10 anni, possono approcciarsi a forni e farine, preparando pane,
focacce, grissini, pane colorato e pizza.

Il primo appuntamento, sabato 8 novembre, sarà dedicato alla storia del pane e dell’impasto, con la
scoperta della magia del lievito. Il 15 novembre toccherà a panini intrecciati, grissini e focacce
profumate alle erbe. Il 22 novembre, laboratorio di sperimentazione sulle farine. Gran finale sabato
29 novembre con la pizza, simbolo di convivialità e creatività.



La quota di partecipazione per i quattro incontri è di 80 euro, comprensiva di ingredienti, grembiule,
cappello e diploma finale. Informazioni e prenotazioni: eventi@gardacqua.org o Francesca
(pedagogista) al +39 346 5238125.
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