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Dire che certi paesaggi della Slovenia sembrano usciti da una favola sarebbe fin troppo facile.
Forse è vero il contrario: sono piuttosto le favole a somigliare alla Slovenia. Per davvero: la Valle
dell’Isonzo, ad esempio, è stata scelta come set cinematografico per Le Cronache di Narnia – Il
principe Caspian di Andrew Adamson. Luoghi come le Grotte di Postumia o il Castello di Predjama
hanno acceso la fantasia di autori di narrativa per ragazze e ragazzi di tutte le età. E chissà che la
prossima grande storia non nasca proprio qui. Tra castelli, laghi alpini, foreste secolari e avventure
all’aria aperta, la Slovenia offre ai più piccoli tutto ciò che serve per immaginare – e vivere – la
propria favola. Dalla natura, regno di animali fantastici (l’orso, l’ape carnica, la gru e anche il
‘cucciolo di drago’, il proteo che abita le grotte di Postumia), all’adrenalina degli scivoli dei parchi
acquatici e a quelle dei parchi avventura, passando per le avventure sotterranee e per i festival
dedicati ai più piccoli, in Slovenia si trova sempre una storia ancora da scrivere.



Le Slovenia Unique Experience, attività esclusive e originali che raccontano meglio di ogni altra
cosa la cultura e il vivere sloveno, sono l’occasione giusta, oltre che per divertirsi con tutta la
famiglia, per tornare a casa portando con sé un bagaglio di emozioni e conoscenze non replicabili
altrove. Perché ogni viaggio lascia un ricordo, ma solo alcuni diventano storie da raccontare.

La Slovenia sotterranea, per tutte le età – dalle Grotte di Postumia alle miniere del Monte
Peca

Le Grotte di Postumia, le più celebri Slovenia, offrono percorsi per tutti i livelli e per tutte le età. Per
chi viaggia con bambini più piccoli, ad esempio, il trekking facile Attraverso le tre grotte permette di
esplorare il sistema carsico prima a bordo dello storico trenino e poi a piedi, senza grandi difficoltà.
La Grotta Nera, l’Abisso del Pivka, i sistemi delle gallerie artificiali realizzate nel periodo tra le due
guerre mondiali e il celebre Brillante, una stalagmite di ben cinque metri di color bianco splendente.
E infine, naturalmente, l’acquario del Proteo, il famoso cucciolo di drago che abita queste grotte.

Durata: circa 3 ore
Difficoltà: bassa
Prezzo: da 92,50 € per gli adulti e 62 € per i bambini dai 6 ai 15 anni

I ragazzi più grandi e avventurosi, sempre accompagnati da genitori e guide speleologiche,
possono invece seguire le orme di Luka ?e?, il giovane esploratore che oltre due secoli fa contribuì
a svelare i segreti nascosti del complesso carsico. La Slovenia Unique Experience Seguendo i
sentieri di Luka ?e? conduce i partecipanti oltre i percorsi turistici tradizionali, nelle gallerie più
nascoste e affascinanti di uno dei sistemi di grotte più spettacolari d’Europa. Casco in testa,
lampada frontale accesa e tuta da speleologo indossata, l’avventura prende il via tra passaggi
sotterranei, laghi nascosti, stalattiti e stalagmiti millenarie. Accompagnati da guide esperte e
biologi, i partecipanti imparano a orientarsi nel sottosuolo, scoprono la straordinaria biodiversità del
mondo carsico e, con un po’ di fortuna, di osservare il proteo nel suo habitat.

Durata: circa 3 ore
Periodo: tutto l’anno
Prezzo: a partire da 200 € a persona

Spostandosi invece nella Slovenia settentrionale, nella Carinzia, si scopre l’altro lato del sottosuolo
sloveno: quello delle miniere, diffusissime in tutto il paese e che hanno lasciato in eredità un
patrimonio sotterraneo che ancora affascina esploratori di tutte le età. È la miniera di Zinco del
Monte Peca, attiva fino al 1994, dove in quasi 400 anni di attività sono stati scavati mille km di
tunnel sotterranei oggi percorribili in trenino, in bici o anche in kayak. La Slovenia Unique
Experience Avventura in kayak nel sottosuolo del monte Peca conduce i partecipanti nel cuore
della montagna, tra laghi sotterranei e gallerie allagate create dall’attività mineraria. Casco e
lampada frontale indossati, l’esplorazione inizia con la discesa nelle profondità della miniera e
prosegue pagaiando in un ambiente silenzioso e sorprendente, dove l’acqua riflette le pareti di
roccia. Un’avventura insolita che unisce natura, storia industriale e spirito di scoperta, regalando la
sensazione di accedere a un mondo normalmente nascosto agli occhi dei visitatori.

Durata: circa 4 ore
Periodo: da aprile a ottobre
Prezzo: a partire da 55€ a persona

Carbonai per un giorno – Dolenjska

Tra i boschi della Slovenia meridionale sopravvive una tradizione che per secoli ha scandito la vita
delle comunità rurali: la produzione del carbone di legna. La Slovenia Unique Experience



Carbonaio per un giorno permette a grandi e piccoli di entrare attivamente in questo mondo,
imparando come si costruivano le tradizionali carbonaie e come il legno veniva trasformato in
carbone attraverso tecniche tramandate di generazione in generazione.

Accompagnati da esperti custodi di questo sapere antico, i partecipanti scoprono la vita nei boschi,
ascoltano storie e curiosità legate a un mestiere oggi quasi scomparso e partecipano in prima
persona alle attività che un tempo occupavano intere famiglie. Un’esperienza autentica che unisce
natura, tradizioni e manualità, trasformando una semplice giornata nel bosco in un viaggio nella
storia.

Orario: 4 ore, da marzo a ottobre
Località: Fattoria e carbonaia Brinovec, Slavina 1, 1273 Dole pri Litiji
Prezzo: 80 euro/persona, bambini dagli 8 ai 15 anni: 40 euro

Escursione con la salatura delle pecore – Zgornje Jezersko

Tra le vette della Slovenia alpina, sopra lo storico rifugio ?eška ko?a, una tradizione secolare
continua ancora oggi: la salatura delle pecore. Accompagnati da Drejc Karni?ar, alpinista e
soccorritore alpino appartenente a una delle famiglie più note della regione di Jezersko, grandi e
piccoli possono seguire gli antichi sentieri della pastorizia fino ai pascoli d’altura dove trascorrono
l’estate le pecore autoctone della razza Jezersko-Sol?ava.

L’escursione attraversa alcuni dei paesaggi più suggestivi delle Alpi slovene, tra boschi, prati
montani e panorami spettacolari sulle pareti del Grintovec. Una volta raggiunto il gregge, arriva il
momento più atteso: offrire il sale alle pecore direttamente dal palmo della mano, un gesto
semplice che da generazioni accompagna la vita dei pastori di queste montagne.

Periodo: estate
Durata: circa 7 ore
Prezzo: 65 € per gli adulti, 32 € per i bambini dagli 8 ai 12 anni



C’è aria di festa – Dolenjska

Le storie più belle, spesso, nascono attorno a una tavola imbandita. Nella regione della Dolenjska,
la Slovenia Unique Experience C’è aria di festa invita le famiglie a scoprire uno degli aspetti più
autentici della cultura slovena: la convivialità. Tra musica, racconti, sapori tradizionali e antiche
usanze, i partecipanti vengono accolti come ospiti d’onore in una festa locale che celebra il legame
tra comunità, territorio e tradizioni. Un’occasione per conoscere da vicino il folklore sloveno,
imparare usanze tramandate di generazione in generazione e vivere un’atmosfera che difficilmente
si incontra lungo i percorsi turistici più battuti. Perché ogni festa racconta una storia e, in Slovenia,
le storie si condividono ancora attorno alla stessa tavola.

Durata: circa 3 ore
Periodo: tutto l’anno (su prenotazione)
Prezzo: a partire da 54€ a persona
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